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ISTITUTO COMPRENS VO STATALE - "Gabriele D'Annunzio”-|ESOLC LIDO

Prot. 0001602 del 10/02/2025
Iv-5 {Uscita) Ai Docenti della scuola Primaria di

tutti i plessi
[.C. "G.D’'ANNUNZIO"” Jesolo
Ai genitori ed alunni

Circ. n. 240
Al DSGA

OGGETTO: Programma Comunitario - Progetto “"Frutta e verdura nelle scuole”

Si comunica che a partire dal mese di Febbraio gli alunni di tutte le classi della scuola primaria di
questo Istituto, parteciperanno al Programma Comunitario FRUTTA E VERDURA NELLE SCUOLE a.s.
2024/2025 finalizzato all’educazione alimentare. L'obiettivo € quello di incoraggiare i bambini al
consumo di frutta e verdura e sostenerli nella conquista di abitudini alimentari sane, diffondendo messaggi
educativi sulla generazione di sprechi alimentari e sulla loro prevenzione.

I bambini vengono coinvolti realizzando specifiche giornate a tema (Frutta Day), durante le quali sono
distribuiti contemporaneamente molti tipi di prodotto, da consumare nei diversi modi possibili. Il Programma
ha avuto, negli anni, una media di circa 1.000.000 di alunni coinvolti e dall'attivazione del Programma ad
oggi i risultati evidenziano una crescente propensione al consumo dei prodotti ortofrutticoli da parte delle
famiglie e dei bambini. Frutta e verdura fresche vengono distribuite alle scuole secondo un calendario (un
giorno a settimana) che tiene conto dei fattori della stagionalita e della varieta della fornitura, perché i
bambini possano provare nuovi colori e sapori e, pil in generale, in un’ottica di educazione alimentare alla
sostenibilita.

Il Programma destinato alle scuole “Frutta e verdura nelle scuole” distribuisce quindi proprio frutta e
verdura fresche e pronte da gustare, insieme a un mondo di consigli e attivita per conoscerle meglio: dalla
pianta al frutto, dall’orto alla tavola.

Si precisa che il progetto non prevede alcun onere economico a cura della famiglia, essendo lo
stesso interamente finanziato.

INOLTRE, TUTTI I GENITORI DEGLI ALUNNI CHE RISULTANO ESSERE ALLERGICI O
INTOLLERANTI A DETERMINATI TIPI DI FRUTTA E VERDURA, SONO TENUTI A COMUNICARLO AI
COORDINATORI DI CLASSE, AL FINE DI EVITARE EVENTUALI PROBLEMATICHE.

Il DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Angela Passi

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice
dell’Amministrazione digitale e normativa connessa
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'FRUTTA E VERDURA A MERENDA

'NELLE SCUOLE DI TUTTA EUROPA
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Programma di educazione alimentare promosso dall'Unione Europea, realizzato dal Ministero dell’agricoltura, della
sovranita alimentare e delle foreste, in cooperazione con
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